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				Esperantra convoca a todos y todas que quisieran compartir su tiempo con quienes mas lo necesitan.
Estamos en busca de voluntarios y voluntarias en Lima. Quieres formar parte de nuestro voluntariado?


			

				Inscríbete aquí
			

				
				
				
				
				Envíanos un correo a pacientes1.esperantra@gmail.com / informes.esperantra@gmail.com y/o comunícate con nosotros al 924025815 / 955511333.
Solo tienes que disponer de dos mañanas o tardes por semana de 9:ooam a 12:30am o de 2:00 – 5:00 pm De acuerdo a la disponibilidad de cada uno.
Todos los interesados escribir a pacientes1.esperantra@gmail.com/ informes.esperantra@gmail.com indicando nombres y apellidos completos, teléfono de contacto, DNI, Estudios realizados (pueden ser estudiantes) pasatiempos y un pequeño video (un minuto o +) indicando por que quiere realizar el voluntariado.

Te esperamos!!
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                    Esperantra: Mesa de Trabajo sobre Alternativas de solución para la falta de cobertura financiera de enfermedades de alto costo
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                    Mujeres en el Bicentenario: Karla Ruiz de Castilla, reconocida en el sector salud por promover la Ley Nacional de Cáncer
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															ESPERANTRA 23 – Testimonio de Dula, sobreviviente de cáncer de mama

								
									En conmemoración del Día Internacional de la lucha contra el Cáncer de Mama (19 de octubre), queremos transmitir el testimonio de Dula, quién fue diagnosticado con cáncer de mama. Ella es sobreviviente y quiere compartir su caso con nosotros y en esta fecha tan...
								

														Leer más
						

											

				

			

								
													

								
					
												
															ESPERANTRA 23: Testimonio de Ruth, paciente con Artritis Reumatoide

								
									El día 12 de octubre se celebra el Día Mundial de las Enfermedades Reumáticas y, de manera específica, de la Artritis Reumatoide. Y queremos transmitir el testimonio de Ruth, quién fue diagnosticado con esta enfermedad Si deseas más información o si eres #paciente,...
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															ESPERANTRA – Testimonio de Wilmer, paciente con cáncer de pulmón beneficiado por la Ley Nacional de Cáncer

								
									𝐏𝐫𝐢𝐦𝐞𝐫 𝐩𝐚𝐜𝐢𝐞𝐧𝐭𝐞 𝐛𝐞𝐧𝐞𝐟𝐢𝐜𝐢𝐚𝐝𝐨 𝐩𝐨𝐫 𝐥𝐚 𝐋𝐞𝐲 𝐍𝐚𝐜𝐢𝐨𝐧𝐚𝐥 𝐝𝐞 𝐂𝐚́𝐧𝐜𝐞𝐫El paciente Wilmer ha logrado adquirir el medicamento para su tratamiento de terapia dirigida y nos brinda su testimonio de cómo se siente con este logro en acompañamiento con Esperantra y el apoyo que se le ha...
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															ESPERANTRA – Testimonio de Johan, sobreviviente de cáncer de cabeza y cuello

								
									Hoy en conmemoración del 𝗗𝗶́𝗮 𝗠𝘂𝗻𝗱𝗶𝗮𝗹 𝗱𝗲𝗹 𝗖𝗮́𝗻𝗰𝗲𝗿 𝗱𝗲 Cabeza y Cuello ( 27 𝗱𝗲 julio), queremos transmitir el testimonio de Johan, quién fue diagnosticado con Meduloblastoma de grado 4. El es sobreviviente y quiere compartir su caso con nosotros y también cómo...
								

														Leer más
						

											

				

			

								
													

								
					
												
															ESPERANTRA – Testimonio del Sr. Sergio, paciente de cáncer de próstata

								
									Hoy en conmemoración del Día Mundial de la Prevención del Cáncer de Próstata (11 de Junio), queremos transmitir el testimonio del Sr. Sergio, quién fue diagnosticado con esta enfermedad. Él quiso compartir su caso con nosotros, un testimonio de lucha y perseverancia....
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															Testimonio de la Sra. Melba, sobreviviente de cáncer de ovario

								
									Hoy en conmemoración del 𝗗𝗶́𝗮 𝗠𝘂𝗻𝗱𝗶𝗮𝗹 𝗱𝗲𝗹 𝗖𝗮́𝗻𝗰𝗲𝗿 𝗱𝗲 𝗢𝘃𝗮𝗿𝗶𝗼 ( 𝟴 𝗱𝗲 𝗺𝗮𝘆𝗼), queremos transmitir el testimonio de la Sra. Melba, quién fue diagnosticada con esta enfermedad. Ella es sobreviviente y quiere compartir su caso con nosotros y también cómo Esperantra le ayudó...
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															Día Mundial de Concienciación de la LMA, testimonio de la Sra. Shaliuana

								
									En esta ocasión, en conmemoración al Día Mundial de Concienciación de la LMA. La Sra. Shaliuana en una entrevista realizada por Karla Ruiz de Castilla, nos cuenta un poco más acerca de su diagnóstico (Leucemia Mieloide Aguda) y cómo fue su historia de vida....
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															Testimonio de la Sra. Dalila, sobreviviente de cáncer de cuello uterino

								
									En el mes de prevención del cáncer de cérvix, queremos transmitir el testimonio de la Sr. Dalila, quién fue diagnosticada con cáncer de cuello uterino. Ella ha logrado sobrevivir y quiso compartir con nosotros su caso para poder sensibilizar y concientizar acerca de...
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															Testimonio de la Sra. Marleny y el apoyo brindado por el programa a pacientes Esperantra

								
									La Sra. Marleny quien es paciente oncológico con diagnóstico de cáncer de mama nos comparte su testimonio sobre todo el proceso por el cual ha venido atravesando y cómo se ha sentido con el programa para pacientes que brinda Esperantra.
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															Esperantra: 𝐇𝐚𝐛𝐥𝐞𝐦𝐨𝐬 𝐬𝐨𝐛𝐫𝐞 𝐀𝐦𝐢𝐥𝐨𝐢𝐝𝐨𝐬𝐢𝐬

								
									𝐇𝐚𝐛𝐥𝐞𝐦𝐨𝐬 𝐬𝐨𝐛𝐫𝐞 𝐀𝐦𝐢𝐥𝐨𝐢𝐝𝐨𝐬𝐢𝐬 El Dr. Mario Vargas nos habla sobre una enfermedad poco frecuente o rara llamada Amiloidosis, cuales son sus síntomas y factores de riesgo de esta enfermedad. 𝐑𝐞𝐜𝐮𝐞𝐫𝐝𝐚 𝐪𝐮𝐞: Si deseas más información o si eres #paciente, #familiar o #cuidador...
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															Esperantra: Día Mundial de Cáncer de Páncreas

								
									En conmemoración al Día Mundial de Cáncer de Páncreas nuestra directora Karla Ruiz de Castilla realizó una entrevista al Dr. Oscar Paredes quien es cirujano oncólogo. El cáncer de páncreas es difícil de detectar, recuerda que debes realizarte un chequeo preventivo,...
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															Esperantra: Día del Médico Internista

								
									Hoy en conmemoración al Día del Médico Internista nuestra directora Karla Ruiz de Castilla realizó una entrevista al Dr. Jorge Mosqueira para conocer más acerca de esta especialidad de la medicina.
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															Esperantra: Hablemos de Degeneración Macular

								
									Hablemos sobre #DegeneraciónMacular en el centro VER Oftalmología Especializada. Dr. Charles Conde y nuestra directora Karla Ruiz de Castilla. 1 de cada 8 personas padecerá Degeneracion macular. Tu ya sabes cómo cuidar tu Macula? entérate con #Esperantra #pacientes
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									El Dr. Jorge La Serna nos habla sobre una enfermedad poco frecuente o rara, y sobre la importancia de la detección temprana para lograr un tratamiento adecuado y mejorar la calidad de vida del paciente. 𝐑𝐞𝐜𝐮𝐞𝐫𝐝𝐚 𝐪𝐮𝐞: Si deseas más información o si eres #paciente,...
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															𝐄𝐬𝐩𝐞𝐫𝐚𝐧𝐭𝐫𝐚 𝐭𝐞 𝐢𝐧𝐯𝐢𝐭𝐚 𝐚 𝐜𝐨𝐧𝐨𝐜𝐞𝐫 𝐮𝐧 𝐩𝐨𝐜𝐨 𝐦𝐚́𝐬 𝐚𝐜𝐞𝐫𝐜𝐚 𝐝𝐞 𝐥𝐚 𝐞𝐧𝐟𝐞𝐫𝐦𝐞𝐝𝐚𝐝 𝐝𝐞 𝐟𝐚𝐛𝐫𝐲

								
									𝐄𝐬𝐩𝐞𝐫𝐚𝐧𝐭𝐫𝐚 𝐭𝐞 𝐢𝐧𝐯𝐢𝐭𝐚 𝐚 𝐜𝐨𝐧𝐨𝐜𝐞𝐫 𝐮𝐧 𝐩𝐨𝐜𝐨 𝐦𝐚́𝐬 𝐚𝐜𝐞𝐫𝐜𝐚 𝐝𝐞 𝐥𝐚 𝐞𝐧𝐟𝐞𝐫𝐦𝐞𝐝𝐚𝐝 𝐝𝐞 𝐟𝐚𝐛𝐫𝐲 La Dra. Yesenia Ledesma nos habla sobre una enfermedad poco frecuente o rara, y sobre la importancia de la detección temprana para lograr un tratamiento adecuado y mejorar la calidad de vida...
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															Día de la Enfermedad de Gaucher

								
									En conmemoración del día la Enfermedad de Gaucher, el Dr. Hugo Abarca nos habla acerca de esta enfermedad y cuán importante es detectar a tiempo los síntomas para un tratamiento adecuado y mejorar la calidad de vida del paciente. Si deseas más información o si eres...
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															ESPERANTRA: Día Internacional de la Obstetricia – Entrevista con Ginger García

								
									Hoy en conmemoración al Día Internacional de la Obstetricia, nuestra directora Karla Ruiz de Castilla, realizó una entrevista a la Decana del Colegio Regional de Obstetras III para saludar y para homenajear a la especialidad en su dedicada labor de procurar las...
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															ESPERANTRA: Día del Enfermero Peruano – Entrevista con la Decana del CEP, Josefa Vásquez

								
									Hoy en conmemoración al Día de la Enfermería Peruana nuestra directora Karla Ruiz de Castilla , realizó una entrevista a la Decana del Colegio Nacional de Enfermeros del Perú para hablar sobre esta enorme labor que realizan para el cuidado integral de todos los...
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															ESPERANTRA: Día Mundial del Cáncer de Cabeza y Cuello – Entrevista con el Dr. Erick Gonzales

								
									Hoy en conmemoración al Día Mundial del Cáncer de Cabeza y Cuello, nuestra directora Karla Ruiz de Castilla, realizó una entrevista con el Dr. Erick Gonzales para hablar acerca de síntomas y factores de riesgo de esta enfermedad. Si deseas más información o si eres...
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						924025815
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						Calle Conde de la Monclova 363
Of. 306, San Isidro
Lima – Perú
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						informes@esperantra.org
pacientes@esperantra.org


					

				

			

				
				
				
				
				
					

					
						Horario de atención

						Lunes – Viernes
9am – 5pm
(previa cita)
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						De Lunes a Viernes de 9:00am a 5:00pm (previa cita).


					

				

			

			

				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
			

				
				
			
		

	
		


			
		

		


				
	


		
		













  
  

  
  

  

  
	
	